
학생 성공을 위한 재택 계획 읽기 

학부모 자료 
    
 

 파닉스란 무엇인가요? 

파닉스는 문자와 그들이 나타내는 소리 사이의 관계를 이해하는 능력입니다. 여기에는 

다음이 포함됩니다. 

- 소리를 나타내는 인쇄 패턴을 인식하는 단계; 

- 음절 패턴; 그리고 

- 단어 부분 (접두사, 접미사 및 루트 단어). 
 

모음 
a, e, i, o, u, y 

 

자음 
b, c, d, f, g, h, j, k, l, m, n, p, q, r, s, t, v, w, x, y, z 

 

일반적인 자음 다이그래프 및 블렌드 
bl, br, ch, ck, cl, cr, dr, fl, fr, gh, gl, gr, ng, ph, pl, pr, qu, sc, sh, sk, sl, sm, sn, sp, st, sw, th, tr, tw, 

wh, wr 
 

일반적인 모음 디그래프 
ai, au, aw, ay, ea, ee, ei, me, ew, ey, ie, sheep, oo, ou, ow, oy 

 

공통 자음 삼중 그래프 

n번째, sch, scr, shr, spl, spr, squ, str, thr 
 
 
 

당신은 또한 제목 1의 캐리 우즈 웹 사이트에서 이것을 액세스 할 수 있습니다. 

 
 
 

에서 적응: https://www.education.ne.gov/  

 
 
 



파닉스 활동 
 

편지 소리 인식 활동 

□ 각 팝시클 스틱의 한쪽 끝에 편지를 씁니다. 두세 개의 다른 팝시클 스틱에 KABOOM을 씁니다. 모든 막대기 글자 끝을 컵에 

넣으십시오. 컵에서 팝시클 스틱을 번갈아 잡아 당기십시오. 막대기를 당길 때마다 편지 이름과 편지가 만드는 소리를 

말하십시오. KABOOM 스틱을 뽑으면 해당 플레이어는 모든 스틱을 컵에 다시 넣어야합니다. 모든 글자 스틱이 당겨지면 게임이 

끝났습니다. 
 

□ 스티커 메모에 편지를 쓰고 테이블 위에 펼쳐 놓습니다. 편지 소리를 말하고 자녀가 소리를 내는 편지를 스윙하게 하십시오.  

드밴싱 블렌딩 버전 : 자녀가 모든 문자 소리를 알게되면 단어를 말하고 자녀가 단어의 철자를 철자하는 문자를 순서대로 스윙 

할 수 있습니다.  
 

□ 보도 분필을 사용하여 홉스카치 형성을 그립니다. 각 상자에 편지를 씁니다. 두 개를 가로 지르는 사각형에 digraphs 또는 

블렌드에서 발견 된 문자를 작성하십시오. 자녀가 광장에 뛰어 오르면 편지의 이름과 소리를 말할 것입니다. 자녀가 

크로스바에서 점프하면 왼쪽 상자에 글자의 이름과 소리를 말한 다음 오른쪽 상자에 말한 다음 디그래프 또는 블렌드가 함께 

만드는 소리를 외칩니다.  

대체 버전 : 모음 만 사용하여 게임을하지만 자녀가 길고 짧은 모음 소리를 내도록하십시오. 크로스바는 모음 디그래프를 가질 

수 있습니다.  

□ 면도 크림을 테이블, 쿠키 시트 또는 카운터 상단에 소량 뿌  립니다. 편지 이름이나 편지 소리를 부르고 자녀가 면도 크림에 

적절한 편지를 쓰게하십시오.  
 

□ 자녀가 도움이 필요한 문자와 소리를 확인하십시오. 스티커 메모에 초점 편지 이름을 쓰고 그릇에 붙입니다 (각 글자마다 한 

그릇). 집 주변에서 작은 장난감과 물건을 모으십시오. 자녀에게 물건의 이름을 말하고 올바른 글자로 그릇에 정렬하게하십시오. 
 

□ 짧은 모음 소리가 포함된 간단한 개체 사진으로 카드를 만듭니다. 각 짧은 모음 소리에 대한 카드를 만듭니다. 자녀가 그림 

카드의 단어를 올바른 짧은 모음 카드에 일치시킬 수 있도록 도와주세요.  

예: https://youtu.be/EGf2lL9eALg 
 

□ 냉장고에 자기 문자 타일을 놓습니다. 편지 이름이나 편지 소리를 부르고 자녀가 주걱으로 적절한 자석을 스윙하게하십시오. 
 

□ 알파벳을 문자 호에 쓰거나 A로 시작하여 Z로 끝나는 곡선 모양을 작성하십시오. 자녀에게 다양한 문자와 문자 소리를 

식별하도록 요청하십시오. 또한 특정 문자로 시작하는 단어를 생각해 보라고 요청할 수도 있습니다.  

예: https://youtu.be/QvN70v1QRHI https://youtu.be/_MPZ6KAKC9k 
 

□ 자녀가 놀이 점토를 사용하여 다른 글자의 모양을 펼치고 만들도록하십시오.  

편지의 이름이나 소리를 불러 내고 글자 모양을 만드는 것을 지켜보십시오.  
 

□ 종이에 보육원 운율을 인쇄하여 자녀에게 읽으십시오. 읽은 후, 자녀에게 이야기 전체에 특정 문자 (대문자와 소문자)를 

동그라미로 묶으라고 요청하십시오. 자녀가 각 글자를 동그라미로 돌면 그 편지의 소리를 내도록 요청하십시오. 자녀에게 그 

소리를 말하면서 편지를 쓰도록 요청하십시오.  

예: https://youtu.be/-jkL7Plx834 
 

□ 자녀가 식별하고 소리내는 추가 연습이 필요한 편지를 식별하십시오. 정크 메일을 사용하여 자녀가 종이를 스캔하고 이러한 

각 편지를 식별하도록 돕습니다. 일단 그들이 편지를 확인하면, 편지 소리를 말하도록 요청하십시오.  

예: https://youtu.be/CzhHCH0r3gA 
 



□ 모음 Racer- p레이스 카드와 자녀 앞에서 5 개의 모음이 있습니다. 짧은 모음 소리를 불러 내고 자녀가 그 소리를 내는 편지를 

밀어 올리게하십시오. 따라서 짧은 소리 /a/라고 말하면 자녀는 문자 a가있는 모음 카드를 밀어 올려야합니다  . 얼마나 빨리 

소리를 낼 수 있고 자녀가 소리를 밀어 올릴 수 있는지 확인하십시오.  
 

단어 혼합 활동 
 

□ 개별 종이에 편지를 씁니다. 자녀에게 단어를 사용하여 철자를 입력하도록 요청하십시오.  

편지. 자녀가 단어의 철자를 올바르게 입력한 후, 단어에서 들리는 각 글자의 이름을 지정하도록 요청하십시오.  

예: https://youtu.be/AOzTD_z-6yM 
 

□ 화장지 롤 또는 종이 타월 롤을 반으로 자릅니다. 한쪽 절반에는 자음, 자음 블렌드 또는 가장자리 주위에 이격된 자음 

삼자필을 씁니다. 나머지 절반에는 가장자리 주위에 간격을 둔 테두리를 씁니다. 조각을 와이어 옷걸이의 바닥에 놓습니다. 

자녀가 새로운 단어를 만들기 위해 롤을 돌리게하십시오.  
 

□ 스티로폼 또는 플라스틱 컵 세 개를 쌓으십시오. 첫 번째 컵에서 여섯 개의 자음을 선택하여 바깥 쪽 가장자리 주위에 씁니다. 

중간 컵에 바깥 쪽 가장자리에 다섯 개의 모음을 씁니다. 세 번째 컵에 바깥 쪽 가장자리에 자음 6 개를 씁니다. 자녀가 컵을 돌려 

읽을 새로운 단어를 만들게하십시오.  

고급 버전 1: 중간 컵의 모음을 모음 팀으로 바꿉니다.  

고급 버전 2: 첫 번째 컵과 마지막 컵의 자음을 디그래프, 블렌드 또는 트라이그래프로 교체합니다.  

고급 버전 3: 네 번째 컵을 추가합니다. e, s, es, d, ed, 를 가장자리 주위에 써서 새로운 단어를 만듭니다.  
 
 
 
 

□ Scrabble©, Boggle© 또는 Word Up©과 같은 단어 만들기 보드 게임을하십시오.  
 

□ 메모장이나 정사각형 종이에 여섯 글자의 이름을 쓰고, 모음과 자음을 사용해야 한다. 주어진 편지에서 가장 많은 단어를 만들 

수있는 사람을 확인하기 위해 자녀와 함께 게임을하십시오.  
 

□ 자기 문자 타일을 사용하여 단어 가족 단어를 읽는 연습을하십시오. 두 개의 자석을 서로 옆에 놓아 가족 단어로 만듭니다. 

자녀가 새로운 단어를 만들기 위해 가족 편지라는 단어의 시작 부분에 다른 글자를 추가하게하십시오. 새로운 단어를 만들기 

전에 자녀가 유창하게 단어를 읽게하십시오.  
 

□ 자녀가 문자 컷 아웃을 사용하여 철자 단어를 연습 할 수 있도록 도와줍니다. 두 개의 소리 (예 또는 위)가있는 단어로 시작하고 

세 가지 소리로 이동하십시오. 문장에서 단어를 사용하십시오. 자녀가 일할 때 각 단어의 글자를 소리냅니다. 자녀의 노력을 

수정하고 칭찬하십시오.  

예: https://youtu.be/N0lvwxoNV8g 
 

□ 그림 카드를 사용하여 자녀가 단어의 각 문자 소리를 식별하도록 돕습니다. 작은 물체를 사용하여 그림 카드에 배치하여 

단어의 각 소리를 나타냅니다. 그런 다음 그림을 가로 질러 손가락을 밀면서 자녀에게 전체 단어를 말하도록 요청하십시오.  

예: https://youtu.be/Cwi2TctQYY0 
 

□ 종이를 작은 사각형으로 자르고 각 사각형에 다양한 시작 문자를 씁니다. 종이의 다른 사각형에 끝 소리를 씁니다. (예 : 끝 

소리는 다양한 시작 문자가있는 mop, top 및 pop의 경우 "op"입니다) 자녀가 시작 문자와 소리 사이를 회전할 때 새로운 단어를 

만들 수 있도록 도와주세요.  

예: https://youtu.be/YqCmnbbVBjg 
 



□ 메모 카드를 자르고 각 조각에 다른 편지를 씁니다. 자녀가 글자를 사용하여 만들 단어를 말하십시오. 그들이 각 글자를 고를 

때, 편지 소리를 말하도록 부탁한다. 단어가 형성되면 자녀에게 전체 단어를 함께 말하도록 요청하십시오. 철자가 지정된 후에 

단어 의미에 대해서도 이야기 할 수 있습니다.  

예: https://youtu.be/34cj31WTP6s 
 

□ 자녀의 수준에서 운율(예: 양과 잠, 병아리와 막대기)의 단어 그림이 있는 차트를 만듭니다. 다른 문자 소리가있는 카드를 

사용하여 자녀가 각 단어의 문자 소리를 식별 할 수 있도록 도와줍니다. 자녀가 차트에 글자 소리를 배치하고 단어 부분을 

개별적으로 말하도록 도와주세요. 그런 다음 자녀에게 부분이라는 단어를 함께 섞게하십시오.  

예: https://youtu.be/hhLImG-MkWA 
 

□ 자녀가 끝에 침묵하는 "e"를 추가하면 단어가 어떻게 바뀌 는지 알 수 있도록 도와줍니다. 예: 비행기 변경 사항, 먹기 변경 시 

계획 변경. 이 단어에 침묵하는 "e"를 추가하면 "a"가 그 이름 (긴 모음 소리)을 어떻게 말하는지 설명하십시오.  

예: https://youtu.be/yKGL63QQUo4 
 

□ 다른 R 제어 모음 (ar, er, your, or, ir)이있는 차트를 만듭니다. 단어를 읽고 자녀에게 어떤 r-controlled 모음을 듣는지 

확인하도록 요청하십시오. 단어를 소리 낸 후, 자녀에게 모음 차트의 해당 열에 단어를 적어 보라고 한다.  

예: https://youtu.be/QKIw3-f6Cgc 
 

□ 긴 "o" 모음이 포함된 다양한 단어로 차트를 만듭니다. 모음 소리를 누락시키는 문자로 단어를 씁니다. 자녀에게 누락 된 

편지를 채우고 그 단어를 큰 소리로 말하도록 요청하십시오. 단어와 그 의미에 대해 이야기하십시오.  

예: https://youtu.be/olDOvqyI-Eo 
 

□ 모음 디프통은 단어 중간에 결합 된 두 개의 모음 소리가있는 단어에서 발생합니다. 예 : 동전,  구름, 소년). 모음 디프통이 포함 

된 단어를 사용하여 자녀와 함께 빙고를 재생하십시오. 단어를 읽은 후, 자녀에게 그 단어에 어떤 두 모음이 포함되어 있는지 

찾아보라고 한다.  

예: https://youtu.be/WewWhd7VQnE 
 

□ 자녀에게 고양이와 같은 간단한 단어를 쓰도록 요청하십시오. 그런 다음 첫 글자를 변경하여 박쥐와 같은 새로운 단어를 

만들도록 요청하십시오. 새로운 단어를 만들기 위해 문자를 계속 변경하십시오. 편지를 바꿀 때마다 자녀에게 새 단어를 쓰도록 

요청하십시오.  

예: https://youtu.be/j_8DJLn0aPQ 
 

□ 개별 종이에 편지를 씁니다. 별도의 종이에 "ig"또는 "all"과 같은 단어 패밀리를 씁니다. 자녀가 새로운 단어를 만들기 위해 

가족이라는 단어 앞에 새로운 글자를 넣을 수있는 공간을 남겨 두십시오. 자녀에게 새로운 단어를 만들어 문장에 사용하도록 

요청하십시오.  

예: https://youtu.be/5K6WicXvYGs 
 

□ 새로운 단어를 만들기 위해 간단한 단어의 문자를 변경하는 연습을하십시오. (예 : 고양이에게 모자, 머그잔에 벌레) 자녀가 

이전 단어를 쓰고 새로운 단어를 만들기 위해 변경해야하는 글자를 동그라미로 묶을 수 있도록 도와주세요. 그런 다음 자녀에게 

새로운 단어를 쓰도록 요청하십시오.  

예: https://youtu.be/KqK5T9jkbK8 

 


